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Учебный план                                                                                                                                      

МДОУ детский сад № 7                                                                                                                            

2023-2024  учебный год 

 Базовая 

образовательная 

область 

Количество НОД в неделю 

II группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель 

ная к школе 

группа 

1.1 Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

1 Познавательное 

развитие 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в   

неделю 

2 Речевое                   

развитие 

2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в  

неделю 

3 Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

4 Художественно – 

эстетическое 

развитие 

4 раза в 

неделю 

4 раза в 

неделю 

4 раза в 

неделю 

5 раз в 

неделю 

5 раз в    

неделю 

5 Физическое 

развитие 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в  

неделю 

ИТОГО в неделю: 10 10 10 12 13 

По СанПиНам                 

(в неделю) 

10 10 10 12 13 

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

 Художественно –

эстетическое 

развитие 

«Конструирование 

и художественный 

труд»                            

Л.В. Куцакова 

  

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в неделю 

 Познавательное  

развитие 

Краеведение 

«Родной 

Хвалынский край» 

 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

 


